
«Военно-спортивные учения с Незнайкой и Карлсоном» 

Сценарий спортивного праздника, посвященного 23 февраля  

для детей старшего дошкольного возраста 

 

Цель: способствовать психологическому сближению детей и родителей, 

развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи; развивать 

физические качества: быстроту, силу, выносливость; формировать сознание о 

необходимости защищать родное Отечество; воспитывать патриотизм, 

уважение и благодарное отношение к героям военных действий. 

 

Ход праздника 

ВХОД ДЕТЕЙ С ФЛАЖКАМИ, ПЕРЕСТРОЕНИЯ 

Ведущий   Я приветствую всех присутствующих в нашем зимнем саду. 

Дорогие ребята! Настроение у нас радостное и приподнятое, ведь сегодня мы 

отмечаем праздник-День Защитника Отечества. Вся Россия в эти дни 

поздравляет всех, кто является защитниками нашей Родины, а мы 

поздравляем мальчиков, пап и дедушек.  

Перекличка старшей группы  

Песня  «М ы – солдаты!» 

Перекличка подготовительной группы 

Песня «Раз, два – левой!» 

Дети садятся на свои места 

                                      Звучит музыка.  Вбегает Незнайка. 

 

 

Незнайка  Это призывной пункт? Я не опоздал? 

Ведущий  Успокойся, Незнайка. Почти не опоздал. Чем ты так встревожен?  

Незнайка   Только что мне звонил по телефону мой друг, Карлсон, он так 

странно со мной разговаривал. Уж не заболел ли он?  

Ведущий  А что он тебе сказал? 

Незнайка   Представляете, он мне говорит, да так строго: «Боец Незнайка! 

Вам необходимо срочно явиться на призывной пункт в детский сад 

«СКАЗКА» для участия в военно-спортивных учениях по овладению 



воинской выучкой». И ваш адрес дал. (Оглядывается). А вот, кажется и он 

сам идет.. 

                                                          Звучит маршевая музыка 

                                     Карлсон, марширует, чеканя шаг, командует 

Карлсон 

 Раз-два, раз-два.  

Левой, левой! Песню запе-вай! 

Не плачь, девчонка! Пройдут дожди. 

Солдат вернётся! Ты только жди!  

Стой, раз-два! Вольно!  

Незнайка     Друг мой, Карлсон! Что с тобой?!! 

Карлсон   Строевой шаг отрабатываю. Теперь я точно знаю, кем хочу быть - 

военным. 

 Ведущий  Да, есть такая профессия - защитник Отечества. Только ведь к ней 

всю жизнь готовиться нужно. 

Карлсон  Вот я и буду готовиться. Я слышал, что сегодня в вашем детском 

саду настоящие армейские учения проводятся, где можно всему такому 

военному и важному  научиться. 

Ведущий   Ну, что ж, Незнайка,  тогда помогай нам  начать военно-

спортивные учения, посвященные Дню защитника Отечества, 

Незнайка  Внимание! Внимание! Уважаемые малыши и малышки, коротыши 

и коротышки, а также, уважаемые зрители! Наши армейские учения 

начинаются прямо сейчас!  

Ведущий  Незнайка и Карлсон, даю вам первое задание - возглавить военно-

спортивные отряды из детей старшей и подготовительной групп и в честных 

соревнованиях показать нам всю свою боевую сноровку и удаль. Вы готовы? 

Незнайка и Карлсон Да! 

Ведущий Тогда вперед! Незнайка возглавляет отряд старшей группы, а 

Карлсон отряд подготовительной группы  

 

Незнайка и Карлсон подходят к своим отрядам (дети уже знают названия 

своих отрядов. Старшая группа – СМЕЛЬЧАКИ, подготовительная группа –

ХРАБРЕЦЫ 

Ведущий Предлагаю всем встать и представить свои отряды!  



Незнайка   Наш отряд! 

Дети старшей группы:  Смельчаки!  

Карлсон    Наш отряд!  

Дети подг. группы:       Храбрецы! 

Незнайка  отряд «Смельчаки» 

Карлсон      отряд «Храбрецы» 

Незнайка и Карлсон:    отряды к армейским учениям готовы! 

Ведущий   Тогда начнем наши армейские учения именно так, как начинается 

день у молодого бойца  - со строевой подготовки!  

Дети стоят около своих мест   

Ведущий:  

У солдата тренировка начинается с утра  

Показать свою сноровку нашим воинам пора! 

ВЕСЕЛАЯ ВОЕННАЯ РАЗМИНКА  

(Подготовить атрибуты для полосы препятствий) 

Наши воины идут: раз-два, раз-два!  

В барабаны громко бьют: раз-два, раз-два!  

В море наши корабли: нынче здесь, завтра там!  

Долго плавают вдали по морям, по волнам!  

Пограничник на посту: кто идет?, кто идет?  

Едут танки по мосту: трр-вперед, трр-вперед!  

Над землею самолет: у-у, у-у!  

Разрешен ракетам взлет: у – ух, у – ух!  

Наши пушки точно бьют: бух-бах, бух – бах!  

Нашей Армии салют – дружно крикнем все:УРА!!!  



Ведущий:   Ребята, всем предлагаю сесть. Молодцы! С первым заданием все 

успешно справились!     

                     Наши армейские учения продолжаются и задание усложняется! 

Незнайка и Карлсон, помогите мне, я буду объяснять, а вы покажите.   

Правила игры: 

Ведущий объясняет правила прохождения полосы препятствий:  

сначала нужно пробежать по мостику( скамейка),затем подлезть под арку 

(дуга) и оббежать через большие валуны (набивные мячи)  

Будущий воин должен уметь преодолевать любые препятствия, и впереди у 

нас полоса препятствий. Предлагаю Незнайке и Карлсону выбрать по 6 

человек из своего отряда для прохождения полосы препятствий! 

Ребята, давайте поможем нашим участникам , дружно посчитаем раз, два, 

три. 

Эстафета «Полоса препятствий»  

(воспитатели убирают атрибуты) 

Ведущий:  Молодцы ребята! Но солдаты в Армии не только быстрые и 

ловкие – они еще и умные! Каждый солдат должен уметь очень быстро 

принимать правильные  решения! 

  Незнайка:  А мы сейчас проверим! Загадаю вам загадки  -  отгадайте-ка, 

ребятки!   

Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт. Человек им управляет. Что же 

это... (Самолёт) 

Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. Через несколько минут 

опустился (парашют). 

Грянул гром, весёлый гром. Засверкало всё кругом. Рвутся в небо неустанно 

разноцветные фонтаны. Брызги света всюду льют. Это праздничный... 

(Салют) 

Без разгона ввысь взлетает, стрекозу напоминает, отправляется в полёт наш 

российский... (вертолёт)  

Карлсон   А я предлагаю всем ребятам дружно и громко отвечать на мои 

вопросы!  

1. Наша Армия сильна? (Да)  



2. Защищает  мир она?   (Да)  

3. Мальчишки в армию пойдут?  (Да)  

4. Девочек с собой возьмут?  (Нет)  

5. У Буратино длинный нос? (Да)  

6. На корабле он был матрос?  (Нет)  

7. В пруду он плавал в тине  (Да)  

8. Враги утопят Буратино?   (Нет)  

9. Стоит лётчик на границе?  (Нет)  

10. Он летает выше птицы? (Да)  

11. Сегодня праздник отмечаем? (Да)  

12. Мам и девчонок поздравляем?  (Нет)  

13. Мир важней всего на свете? (Да)  

14. Это знают даже дети?  (Да)  

 

Карлсон    

Молодцы!   Все загадки отгадали и на все вопросы ответили!  

Ведущий:  Карлсон и Незнайка, давайте ваши отряды померятся силами. 

Предлагаю эстафету «Перетягивание каната». Отряд Незнайки встает вместе 

с Незнайкой, а отряд Карлсона с Карлсоном. (Ведущий встает посередине 

каната, Так, все готовы, по сигналу начинаем (свисток). 

Еще посоревнуемся и приглашает других детей.) 

 Всё военный успевает -  и служить и отдыхать  

                   Приглашаем мы артистов, чтоб «Морячку»  станцевать!  

 

ТАНЕЦ  МОРЯЧКА (хореография)  

Ведущий:  Наши ребята приготовили стихи о защитниках Отечества.  

 

Дети читают стихи  

 

  Незнайка:  Защитник Отечества – это очень почетная обязанность! Стать 

настоящим мужчиной – защитником Родины каждый мальчишка должен  

готовиться с детства. И сегодня, ребята, вы сделали важный шаг на этом 

пути! 

 

  Карлсон   

Провели мы состязанья, и желаем на прощанье –  

Всем здоровье укреплять,  

Мышцы крепче накачать!  

 



  

 Незнайка  

Телевизор не смотреть,  

Больше с гирями потеть.  

На диване не лежать –  

На скакалочке скакать!  

 

Карлсон   

Папам всем мы пожелаем  

Не стареть и не болеть,  

Больше спортом заниматься,  

Чувство юмора иметь!  

 

Незнайка  

А, чтобы наши ребята всегда были такими ловкими, веселыми и дружными, 

мы с Карлсоном хотим вручить им очень важное и вкусное оружие – 

специальные конфеты для ХРАБРЕЦОВ и СМЕЛЬЧАКОВ !  

 

Незнайка и Карлсон угощают детей конфетами из бутафорской 

конфеты  

Незнайка и Карлсон прощаются и уходят  

 

Ведущий: Занятия в школе молодого бойца подошли к концу. Можно с 

уверенностью сказать: наши будущие воины достойно справились с 

трудными испытаниями! 

                      Всех приглашаю сделать торжественный круг почета. Под 

маршевую музыку все совершают круг почета.  

 

Праздник окончен, все с хорошим настроением уходят в группы. 


