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                                  План работы консультационного центра 

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №56» 

Месяц Основные мероприятия Ответственные 

Сентябрь 1. Разработка плана работы консультативного 

пункта 

2. Индивидуальная работа по запросу родителей 

3. Анкетирование родителей «Давайте 

познакомимся» 

Зам.рук. 

Октябрь 1.Круглый стол «Характеристика процесса 

адаптации детей в рамках дошкольного 

учреждения» 

2.Консультация. «Показатели адаптации ребёнка 

в условиях образовательного учреждения. Как 

надо родителям готовить ребёнка в детский сад». 

3. Консультация. «Причины стрессовых 

перегрузок в дошкольном учреждении». « Какие 

игрушки необходимы для ребёнка 3-х лет» 

4. Опрос. «Какую помощь Вы хотели бы 

получить от педагогов» 

Зам.рук, 

 

Педагог-психолог, 

воспитатель 

Ноябрь 1. Круглый стол. «Правильное воспитание 

ребёнка» «Роль семьи в воспитании ребёнка» 

2. Консультация. «Самообслуживание – кто 

обучает в семье навыкам самостоятельности. 

Самообслуживание детей». 

3. Консультация. «Как воспитывать хорошие 

привычки». Анкетирование родителей. «Какие 

методы в воспитании ребёнка вам близки» 

4. Индивидуальная работа по запросу родителей. 

«Как приучить ребёнка к горшку» 

Зам.рук, педагог-психолог, 

воспитатель 

Декабрь 1. «Физкультурно-оздоровительная работа с 

дошкольниками». Физическое развитие ребёнка-

дошкольника. 

2.»Оздоровительная работа в течение дня. 

Подвижные игры с детьми на прогулке. 

3. «Нетрадиционные методы укрепления 

здоровья». Комплекс ОРЦ для часто болеющих 

детей. Некоторые приёмы закаливания. 

4. Закаливание организма посредством 

использования упражнений и игр на воде. 

Индивидуальная работа по запросу родителей. 

Зам.рук, медицинская 

сестра, воспитатель, 

музыкальный руководитель. 

Январь 1. «Капризный ребенок. Поговорим о детских 

страхах». 

2. «Здоровое питание наших детей». 

3. Консультация. «Если папа ушел из семьи». 

Зам.рук, учитель-логопед, 

педагог-психолог, 

воспитатель 

Февраль 1. Консультация Родителям о прививках 

2. Консультация. Роль двигательной активности в 

здоровье детей 

3. Консультация. Почему ребенок говорит 

неправильно? 

4. Музыка в жизни ребенка. 

Зам.рук, воспитатель, 

педагог-психолог, логопед, 

муз.рук. 

Март 1. Игра как средство воспитания дошкольников. 

2. Консультация. О детских страхах. 

3. Как не заболеть гриппом? 

Зам.рук, учитель-логопед, 

воспитатель, педагог-

психолог. м\с 



Апрель 1.Как снять болевой синдром при остром среднем 

отите. 

2.Агрессивность в дошкольном возрасте. 

3.Музыкальная терапия. 

4. Ветрянка у детей. 

5. Какие игрушки нужны детям. 

Зам.рук, педагог-психолог, 

воспитатель, учитель 

логопед 

Май 1. Упрямый ребенок 

2. Профилактика острых кишечных инфенкций. 

3. Консультация. Физическая готовность ребенка 

к школе 

4.Застенчивый ребенок 

5. Составление памятки для родителей 

«Здравствуй лето!» 

Зам.рук, воспитатель 

педагог-психолог,  учитель 

логопед, физ.рук. м\с 

 

 

 


